
Dichiarazione di EDC-Free 
Europe: 
Sette priorità per proteggere 

le persone e l’ambiente dai 

danni causati dalle sostanze 

chimiche che alterano il 

sistema endocrino 

novembre 

2024



Le sostanze chimiche 
che alterano il sistema 
endocrino (EDC) sono 
sostanze chimiche che 
causano danni alla salute 
umana e agli ecosistemi 
interferendo con gli ormoni 
naturali presenti nel nostro 
corpo e in quello degli 
animali selvatici.  



Gli EDC sono presenti nei prodotti di 
uso quotidiano e sono stati collegati 
a tassi crescenti di tumori, diabete, 
disturbi dello sviluppo e problemi di 
salute riproduttiva. 
Sebbene negli ultimi anni l’Unione europea abbia compiuto passi 
avanti nel migliorare il quadro politico e le conoscenze scientifiche 
per affrontare il problema dei DCE, è ancora urgente completare 
il processo affinché si verifichino miglioramenti reali nella vita 
quotidiana delle persone e delle aziende in Europa e altrove. Con il 
nuovo ciclo politico 2024-2029, chiediamo alla dirigenza dell’UE di 
rispettare l’obbligo di proteggere le persone e l’ambiente da tutti 
i danni causati dalle sostanze chimiche che alterano il sistema 
endocrino. Il quadro normativo dell’UE sugli EDC deve riflettere i più 
recenti progressi scientifici e rispondere all’urgente necessità di 
ridurre al minimo e, in ultima analisi, eliminare l’esposizione. 

Questa dichiarazione aggiornata sull’Europa libera da EDC delinea 
gli elementi chiave necessari per guidare ulteriori progressi nel 
rafforzamento del quadro normativo europeo e per garantire 
un elevato livello di protezione della salute e dell’ambiente 
dall’esposizione agli EDC. Queste esigenze prioritarie sono anche 
prerequisiti fondamentali per un’economia circolare pulita, resiliente e 
competitiva.

Per il testo completo sulle priorità di EDC-Free Europe, visitare il sito

https://www.env-health.org/wp-content/uploads/2024/11/EDC-Free_2024.pdf


Accelerare l’identificazione degli EDC
•	 Identificazione più rapida nell’ambito del regolamento 

sulla classificazione, l’etichettatura e l’imballaggio (CLP) 

•	Accelerare l’identificazione delle sostanze estremamente 
problematiche (SVHC) in applicazione del regolamento 
REACH

•	 Identificazione e regolamentazione in base a gruppi di 
sostanze piuttosto che all’approccio per singola sostanza 

•	Aggiornare i requisiti per le informazioni che l’industria 
deve fornire

•	Garantire la competenza dei EDC
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2 Accelerare la regolamentazione e 
l’eliminazione graduale degli EDC noti e 
sospetti 
Allineare la legislazione esistente agli impegni della Strategia 
sulle sostanze chimiche per la sostenibilità (CSS):  

•	Salvaguardare la salute e la precauzione

•	Accelerare l’eliminazione graduale dei EDC  

•	Nessun EDC nei prodotti pesticidi e biocidi

•	Aggiornare l’attuale regolamento sui prodotti fitosanitari (PPPR) 
e sui biocidi (BPR)

•	Sostenere alternative più sicure

•	Piena trasparenza delle valutazioni

•	Vietare la produzione e l’esportazione di EDC soggetti a 
restrizioni e vietati

Sfruttare la riforma REACH per rafforzare la protezione contro i 
EDC:

•	Riconoscere i EDC come sostanze estremamente 
problematiche (SVHC) 

•	Aggiornare i requisiti informativi degli allegati REACH

•	 Introdurre un fattore di valutazione della miscela (MAF) nelle 
valutazioni delle sostanze chimiche 

•	Estendere le considerazioni generiche sul rischio (GRA) ai EDC 

Realizzare una revisione ambiziosa della legislazione sui prodotti 
di consumo:

•	Nessuna esenzione per i DCE nei prodotti di consumo

•	Nessuna contaminazione degli alimenti da parte di EDC 



Muoversi verso un’economia circolare 
priva di EDC e un ambiente non tossico 
attraverso una migliore trasparenza e 
tracciabilità delle sostanze chimiche  
•	Vietare le sostanze chimiche dannose

•	Tracciabilità completa delle informazioni sulle sostanze

•	Garantire a tutti il diritto di sapere, rendendo facilmente 
accessibili tutte le informazioni sulle sostanze chimiche

•	Migliorare la banca dati per le informazioni sulle sostanze 
che destano preoccupazione presenti negli articoli o nei 
prodotti 

Migliorare la conoscenza scientifica 
degli effetti sulla salute e sull’ambiente 
dell’esposizione agli EDC
•	Migliorare il rapporto tra scienza e politica utilizzando i 

risultati di EURION Progetto di ricerca dell’UE nel sistema 
normativo 

•	Utilizzare le metodologie del Nuovo Approccio (NAM) per 
accelerare le decisioni normative e aumentare il livello di 
protezione  

•	Utilizzare i dati di biomonitoraggio nelle decisioni

•	 Integrare i segnali di allarme rapido nella riforma della 
valutazione delle sostanze chimiche
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Migliorare la consapevolezza del pubblico 
sui CDE in linea con il lavoro dell’UE sulla 
protezione della salute dei cittadini    
•	Campagne basate sull’evidenza per educare il pubblico sui 

EDC

•	 Informazioni mirate per le popolazioni vulnerabili

•	Sensibilizzazione del settore sanitario

Rafforzare la posizione dell’UE nella 
gestione internazionale delle sostanze 
chimiche  
•	 Includere la classe di pericolo ED nel Sistema Globale 

Armonizzato (GHS) 

•	Trattato globale sulla plastica  

•	 Includere gli EDC nel Quadro globale sulle sostanze chimiche

•	 Includere nella Convenzione di Stoccolma altri inquinanti 
organici persistenti (POP) con proprietà di interferenza 
endocrina

•	Sostenere i processi di politica chimica internazionale

•	Stop ai doppi standard nell’esportazione di sostanze

•	Stop alle esportazioni di rifiuti

Rafforzare l’accesso alla giustizia e alla 
responsabilità
•	Stabilire il diritto di attivare un’azione da parte delle autorità

•	Stabilire il diritto di richiedere alle aziende azioni quali 
provvedimenti ingiuntivi e risarcimenti

•	Armonizzare i regimi sanzionatori
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EDC-Free Europe è una coalizione di gruppi di 
interesse pubblico che rappresenta più di 70 
gruppi ambientalisti, sanitari, femminili e di 
consumatori in tutta Europa che condividono la 
preoccupazione per le sostanze chimiche che 
alterano gli ormoni (EDC) e il loro impatto sulla 
nostra salute e sulla fauna selvatica. 

I partecipanti della campagna includono sindacati, 
consumatori, professionisti della salute pubblica e della sanità, 
sostenitori della prevenzione del cancro, ambientalisti e gruppi 
di donne. 

Il segretariato di EDC-Free Europe è ospitato dalla Health and 
Environment Alliance (HEAL). Numero di registro 
UE per la trasparenza di HEAL: 00723343929-96 

EDC-Free Europe ringrazia il sostegno finanziario dell’Unione 
Europea (UE) e dell’Iniziativa Europea per l’Ambiente e la 
Salute (EEHI) per questa pubblicazione. La responsabilità del 
contenuto di questa pubblicazione è degli autori e le opinioni 
espresse non riflettono necessariamente quelle delle istituzioni 
e dei finanziatori dell’UE. L’Agenzia esecutiva europea per il 
clima, le infrastrutture e l’ambiente (CINEA) e i finanziatori 
non sono responsabili dell’uso che può essere fatto delle 
informazioni contenute in questa pubblicazione. 


